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TEMA FORMATO VERSAO
Culturajudaica Plano de aula emrevisao -out/2026

Hanuca é uma festajudaica de oito dias, conhecida como Festa das Luzes, que lembra a
revolta dos macabeus e arededicagao do Segundo Templo de Jerusalém,em 164 a.C. Este
plano foi pensado parao1°ao 5° ano e ocupa duas aulas de 50 minutos. Nele a turma
estuda a histdria, a chanukia e o sevivon e conversa sobre valores como liberdade
religiosa, coragem e respeito, sempre separando o que é fato histdrico do que é tradicao
religiosa.

Qual é a histdria de Hanuca, contada para criancas?

Hanucalembra o momento em que um grupo de judeus retomou Jerusalém e rededicou o Segundo
Templo,em164 a.C., depois de anos de perseguicao religiosa. A palavra hebraica Hanuca significa
“Dedicagao”, e afesta faz parte da tradigdo do judaismo.

A historia, passo a passo:

No séculolla.C., aJudeia estava sob o dominio do Império Seléucida, umreino de cultura
helenistica.

Em175a.C., Antioco IV Epifanes subiu ao trono.

Em167 a.C., ele publicou decretos que proibiam, sob pena de morte, o estudo daTora, a
observancia do Sabado e a circuncisao. No dia 25 do més hebraico de Kislev daquele ano, o
Templo foi profanado comum altar dedicado a Zeus Olimpico.

Aresisténcia comegou no vilarejo de Modi'in, liderada pelo sacerdote Matatias, da familia dos
Hasmoneus, e por seus cinco filhos. Um deles, Juda Macabeu, comandou arevolta (segundo a
tradigao, Macabeu quer dizer “martelo”).

Depois de trés anos de luta, os macabeus libertaram o Monte do Templo, e em 25 de Kislev de
164 a.C. o Templo foilimpo, purificado e rededicado.

As fontes da historia. As principais fontes antigas sdo estas:

1Macabeus, composto porvoltade 130 a100 a.C., narra a purificacdo do Templo (1Mac 4:52-
59).

2 Macabeus, escrito em grego no fimdo séculolla.C., conta que a festa de oito dias foi feita “a
maneira de Sucot” (2 Mac 10:5-8).

O historiador Flavio Josefo, nas Antiguidades Judaicas(c.93/94 d.C.),ja chama a festade

“Festadas Luzes”.
O Talmud Babilénico (Shabbat 21b, compilado por volta de 500 d.C.) registra a tradigao do

milagre do azeite.
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Fato, tradicao e simplificagcao. Ajude a turma a separar trés coisas:

e Como fato histérico, houve uma revolta macabeia e o Templo foirededicado no séculoll a.C.

* Pelatradicaoreligiosaregistrada no Talmud, os macabeus acharam s6 uma pequenajarra de
azeite puro, suficiente paraumdia, e 0 azeite teria durado oito dias, o tempo de preparar azeite
novo. Oslivros dos Macabeus explicam os oito dias de outro jeito: a festa seguiu o modelo de
Sucot, que nao pbde ser celebrada no tempo certo durante a guerra.

e Convém evitar a simplificagdo de que foi so “judeus contra gregos”, porque € imprecisa. O
conflito envolveu o poder seléucida, disputas politicas e grupos judaicos com posigdes
diferentes sobre ainfluéncia helenistica. Para as criangas, basta dizer que houve uma disputa
sobre quem governaria e se os judeus poderiam viver sua fé.

Quais habilidades da BNCC esta aula trabalha?

Habilidades da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que este material desenvolve:

e EFO2ERO5 (2° ano): Identificar, distinguir e respeitar simbolos religiosos de distintas
manifestacdes, tradigdes e instituigdes religiosas. Na aula: Os alunos identificam e diferenciam
simbolos de Hanuca, como a menora de sete bragos, a chanukia de nove, o shamash e o
sevivon, usando o quadro de simbolos e imagens.

e EFO3ERO3 (3° ano): Identificar e respeitar praticas celebrativas (cerimdnias, oragdes,
festividades, peregrinacdes, entre outras) de diferentes tradicdes religiosas. Na aula: Aturma
conhece erespeita a festa de Hanucé e seuritual de acender umaluz por noite, sem pratica-lo,
nacontacao e naroda de conversa sobre diversidade.

e EFOS5ERO1(5° ano): Identificar e respeitar acontecimentos sagrados de diferentes culturas e
tradigdes religiosas como recurso para preservar a memoria. Na aula: A aula apresenta a
rededicacao do Templo e a tradigcao do azeite como acontecimentos que a comunidade
judaica preserva namemoria, distinguindo fato historico de tradigao religiosa.

e EF15ARO05 (1°e 2°e 3° e 4°e 5°ano). Experimentar a criagdo em artes visuais de modo
individual, coletivo e colaborativo, explorando diferentes espacos da escola e da comunidade.
Na aula: As criangas criam em grupo a chanukia coletiva “QOito luzes, oito atitudes” e o painel
“Luzes da diversidade”, com desenhos e colagem no mural.

Texto oficial da BNCC (MEC, documento homologado), disponivel em basenacionalcomum.mec.gov.br. A coordenagao

pedagdgica da escola pode ajustar a escolha ao seu curriculo.

Para quem é este plano, quanto tempo dura e o que ele desenvolve?

O plano é para os Anos Iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano, 6 a10 anos) e ocupa duas aulas
de 50 minutos.

Componentes envolvidos: Historia, Ensino Religioso, Arte e Matematica.

Objetivo geral: compreender o significado histdrico e cultural de Hanucéa e promover o respeito a
diversidade cultural e religiosa.



Objetivos especificos:

1. Identificar os fatos béasicos da origem de Hanucd, como arededicagdo do Temploem 164 a.C. e os
oito dias de festa. 2. Reconhecer os simbolos centrais (a chanukia, o azeite, o sevivon e as comidas
tipicas). 3. Diferenciar fato historico, tradigao religiosa e opiniao. 4. Refletir sobre liberdade religiosa,
coragem, memoria e cooperagao.

Materiais:

e cartolina, papéis coloridos, palitos de madeira, tesoura sem ponta e cola;

e imagens damenora do Templo, da chanukia, de jarras de azeite e do sevivon;
* velas elétricas oude LED (nunca velas de chama com criangas);

e tampinhas, fichas de papel ou sementes grandes para 0 jogo;

® quadroemarcadores paraalinhadotempo;

e cartdes dalinhadotempo e oito circulos de papel por aluno.

Quais sao os simbolos de Hanuca e por que a menora tem sete
bragos?
O principal simbolo de Hanuca € a chanukia, umalampada de nove bracgos. Elanao se confunde com

amenorado antigo Templo, que tinha sete bragos e pertencia ao Templo, enquanto a chanukia foi
criada paraafesta, comumaluz para cada noite.

Simbolo Oqueé O quelembra

Menora candelabro de 7 bragos do Templo o servicono Templo de Jerusalém
Chanukia lampada de 8 luzes + 1 auxiliar os oito dias dafesta

Shamash anonaluz, o “servidor” serve para acender as outras
Sevivon (dreidel) pido de quatrolados comletras hebraicas afrase sobre o milagre

Comidas fritas latkes e sufganiot 0 azeite da histdria

Orritual. A cada noite se acende uma luz a mais: uma na primeira noite, duas na segunda, e assim por
diante até oito na ultima. Quem acende as demais € o shamash. Essa ordem crescente segue aregra
da escolade Hillel, registrada no Talmud.

O sevivon. Em hebraico o pido se chama sevivone, emiidiche, dreidel. Suas quatro letras, Nun,
Guimel, Hei e Shin, formam Nes Gadol Hayah Sham: “Um grande milagre aconteceula”. Emlsrael se
usauma variagao da frase, porque a histéria aconteceu naquela terra.

Ha uma explicacao popular segundo a qual os judeus usavam o pido para disfarcar o estudo religioso
durante as proibi¢gdes. A histéria € conhecida, mas nao tem certeza histdrica, porisso apresente-aa
turma como tradigao.



Comidas. Muitas familias preparam pratos fritos em éleo, como latkes (bolinhos de batata) e

sufganiot (sonhos recheados), e os costumes variam entre comunidades, paises e familias.

Frase para as criangas: “Umaluz ajuda a acender outra sem perder a sua. A chanukia lembra que
bondade, conhecimento e esperanga podem ser compartilhados.”

Como conduzir a aula passo a passo?

A sequéncia tem duas aulas: na primeira a turma conhece a historia, e na segunda trabalha os

simbolos comjogo e arte.

Aula: A historia daluz e da coragem (50 min)

Tempo Etapa

10 min

25 min

15 min

Sensibilizacao

Contagcdoda
histdria

Rodade
conversa

O que fazer

Mostre uma vela de LED apagada e outra acesa e pergunte: “O que aluz
representa quando tudo estd escuro?”. Conte que varias culturas tém festas de
luz e apresente Hanuca como a Festa das Luzes da tradigdojudaica.

Conte a histériacomimagens e uma linha do tempo no quadro, em trés partes: o
desafio (Antioco proibe as praticas judaicas e profana o Templo), a coragem
(Matatias e Juda Macabeu, em Modi'in) e aluz (arededicacdo do Templo e a
tradicao do azeite). Marque no quadro o que é fato e o que é tradigéo.

Pergunte: “O que significa poder ser quem somos?” e “Como podemos ser luz
para os colegas?”.

Aula 2: Simbolos, jogos e arte (50 min)

Tempo Etapa

10 min

25 min

15 min

Sensibilizagéo

Contagdoda
histdria

Rodade
conversa

O que fazer

Mostre uma vela de LED apagada e outra acesa e pergunte: “O que aluz
representa quando tudo estd escuro?”. Conte que varias culturas tém festas de
luz e apresente Hanuca como a Festa das Luzes da tradigdojudaica.

Conte a histériacomimagens e uma linha do tempo no quadro, em trés partes: o
desafio (Antioco proibe as praticas judaicas e profana o Templo), a coragem
(Matatias e Juda Macabeu, em Modi'in) e aluz (arededicacdo do Templo e a
tradicdo do azeite). Marque no quadro o que é fato e o que é tradicao.

Pergunte: “O que significa poder ser quem somos?” e “Como podemos ser luz
para os colegas?”.

Que atividades os alunos podem fazer em cadaidade?

Cada faixa etaria tem uma atividade propria. Todas devem ser apresentadas a turma como atividades
inspiradas nos simbolos de Hanuca, sem carater de ritual religioso.



6 a7 anos: “Oito luzes, oito atitudes”. Entregue oito circulos de papel para cada crianga desenhar
ou escreveruma atitude em cada um: ajudar, ouvir, dividir, respeitar, proteger, aprender, agradecere
acolher. Com eles, a turma monta uma chanukia coletiva no mural.

7 a8 anos: Linha do tempo. Distribua cartdes para pérem ordem:

1. Segundo Templo; 2. dominio seléucida; 3. revolta dos macabeus; 4. retomada de Jerusalém:; 5.
rededicacao do Templo; 6. celebragcao de oito dias.

Inclua a parte um cartdo com a frase “tradigao do milagre do azeite”, que ajuda a mostrar a diferenca
entre acontecimento histdrico e tradigao religiosa.

8 a9 anos: Jogo do sevivon. As criancas fazem pides de cartolina com um palito no centro. Nojogo,
emvez de comida ou apostas, use fichas com palavras como respeito, liberdade, memdriae
amizade; também da para usarregras simples de soma e subtragdo conforme aletra sorteada.
Depois, pergunte:

e O gue mudou quando alguém explicou as regras?
e Como garantir que todos participem?
* Umjogo éjusto quando sé uma pessoa conhece asregras?

9 a10 anos: Fontes e versoes. Leia trés textos curtos, um historico sobre arevolta, um sobre o
milagre do azeite e um sobre a chanukid. Em seguida, os alunos classificam frases em fato histérico,
tradicao religiosa ou interpretagao/opiniao.

Todas asidades: “Luzes da diversidade”. Cada crianga desenha uma luz que represente algo
importante para a convivéncia, e o painelrecebe a frase: “Diferentes tradicdes fazem parte da
sociedade; ninguém deve serimpedido de viver sua consciéncia e suafé.”

Como avaliar a aprendizagem?
A avaliagao é qualitativa e formativa, feita pela observagdo do processo, sem prova.
Observe se o aluno:

* participa dacontacdo e darodade conversa sobre diversidade e respeito;

e identificaachanukia, o shamash, o azeite e o sevivon e explica o que cadaum lembra;
e diferenciaamenorade sete bragos da chanukia de nove;

* separa fato historico de tradigao religiosa (atividades dalinha do tempo e das fontes);
® cooperanojogo e naoficina.

Pergunta de saida sugerida: “Por que Hanucéa dura oito dias?”. Uma boaresposta cita a tradicdo do
azeite ou a explicagado dos livros dos Macabeus, ligada a Sucot, e umaresposta excelente reconhece
gue existem as duas.



Quais cuidados tomar com temas sensiveis?

O cuidado principal € ensinar sobre uma tradicao religiosa sem pratica-la em sala e sem cairem
esteredtipos.

* Nao chame Hanuca de “Natal judaico”, porque as duas festas tém origens e sentidos
diferentes, e sdo praticadas de outro modo.

* Evite generalizar: nem todos osjudeus pronunciam, comem ou celebram da mesma forma.

* Nao proponhabéncaos nem oragcdes como atividade obrigatdria, ja que aliberdade religiosa
inclui o direito de nao participar.

* Nao obrigue criangas judias arepresentar personagens ou a “explicar” suareligido para a turma.

* Trate o milagre do azeite como tradigao religiosa, e ndo como fato comprovado.

e UsevelasdeLED e nuncause chamacomcriancasde 6al0 anos.

e \Verifique alergias e restricdes antes de servircomida e, se preciso, oferega uma versao assada.
A comidanédo é “fantasia étnica”.

e Use “judeus” para o povo e “judaismo” para areligiao.

* Quando possivel, convide uma pessoa ouinstituicao judaica para falar dos costumes.

Se surgirem comentarios hostis sobre judeus, trate o caso como questao de respeito e de
convivéncia. AJJO adota a definicao de antissemitismo da IHRA e combate o antissemitismo sem
6dio anenhum povo oureligidao, com o mesmo objetivo desta aula: que cada crianga aprenda a
respeitar afé e aidentidade do outro.

Onde o professor pode saber mais?

Para preparar a aula, museus e instituicdes judaicas de referéncia oferecem textos e imagens
confiaveis.

* O MuseuJudaico de Berlimreune fatos basicos, como a diferenga entre amenora de sete
bracos e achanukia e o sevivon como pido de quatro lados.

* O YadVashem descreve Hanuca como festa de oito dias ligada alampada de nove bragos e a
tradicdo do azeite. Veja o texto sobre uma chanukia como simbolo de luz e a exposi¢cao sobre
Hanuca. Como esses materiais também tratam da memoaria do Holocausto, servem mais ao
professor do que as criangas.

e O My Jewish Learning explica os simbolos da festa.

e (Oglossariode Hanuca do Chabad ajuda com os termos em hebraico.

¢ O CentrodeHistoria Judaicareune leituras sobre a festa.

e O ToyandMiniature Museum conta a histéria do dreidel como brinquedo.
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Perguntas frequentes

O Hanukkah é de qualreligiao?

Hanuca (também escrita Chanuca ou Hanukkah) € uma festa do judaismo que dura oito dias e
conhecidacomo Festa das Luzes. Elalembra arevolta dos macabeus e arededicagado do
Segundo Templo de Jerusalém, em 164 a.C. As familias judaicas celebram de formas variadas,
conforme acomunidade, o pais e os costumes de cada casa.

Onde aBiblia fala sobre o Hanukkah?

Ahistdria de Hanuca esta nos livros de 1Macabeus e 2 Macabeus, que ndo fazem parte da Biblia
hebraica (Tanakh), mas integram as Biblias catdlica e ortodoxa. O primeiro narra a purificagéo do
Templo a partir de 25 de Kislev (1Mac 4:52-59), e 0 segundo dizque a festa de oito dias foi feita
“amaneirade Sucot” (2 Mac 10:5-8). O milagre do azeite sé aparece depois, no Talmud (Shabbat
21b).

Por que amenora tem7 velas?

A menora de sete bragos era o candelabro do antigo Templo de Jerusalém. Aldampada de
Hanuca é outra, a chanukia, que tem oito luzes (uma para cada noite da festa) e uma nona auxiliar,
o shamash, usada para acender as demais. A cada noite se acende uma luz a mais, até completar
oito.

Qual é o simbolo do Hanukkah?

O principal simbolo € a chanukia, alampada de nove bragos acesa durante os oito dias. Afesta
tem ainda o sevivon (ou dreidel), piao de quatro lados com as letras Nun, Guimel, Hei e Shin, e as
comidas fritas em 6leo, como latkes e sufganiot, que lembram o azeite da historia.

Fontes

1. Museu Judaico de Berlim - 8 facts about Hanukkah — https://www.jmberlin.de/en/8-facts-about-hanukkah

2.Yad Vashem - A Symbol of Light for a Lost Community — https://www.yadvashem.org/blog/a-symbol-of-light-for-a-
lost-community.html

3.Yad Vashem - Exposicdo sobre Hanuca — https://wwv.yadvashem.org/yv/en/exhibitions/hanukkah/menorah-
prayer-book.asp

4. My Jewish Learning - Symbols of Hanukkah — https://www.myjewishlearning.com/article/symbols-of-hanukkah/

5.Chabad - Hanukkah Glossary —
https://www.chabad.org/holidays/chanukah/article_cdo/aid/1678262/jewish/Hanukkah-Glossary.htm

6. Centerfor Jewish History - Hanukkah — https://libguides.cjh.org/Holidays/Hanukkah

7.Toy and Miniature Museum - Holiday Toy: The Dreidel — https://toyandminiaturemuseum.org/holiday-toy-the-
dreidel/

Material da Juventude Judaica Organizada (JJO), emrevisdo. Pode ser copiado e usado em sala, em grupos e em casa,
citando a fonte. Corre¢des: jjo.org.br/quem-somos/#correcoes



