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Hanucá, a Festa das Luzes
Plano de aula para os Anos Iniciais (1º ao 5º ano)
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PA R T E

A história de Hanucá
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H A N U C Á ,  A  F E S TA  D A S  L U Z E S

Hanucá: a Festa da Dedicação
Festa judaica de oito dias, conhecida como Festa

das Luzes.

Em hebraico, Hanucá significa 'Dedicação'.

Lembra a revolta dos macabeus e a rededicação

do Segundo Templo.

A rededicação aconteceu em Jerusalém, em 164

a.C.
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H A N U C Á ,  A  F E S TA  D A S  L U Z E S

Perseguição, coragem e luz
167 a.C.: decretos proíbem a Torá, o Sábado e a

circuncisão.

O Templo é profanado com um altar a Zeus

Olímpico.

Em Modi'in, Matatias e seus filhos iniciam a

revolta.

Em 25 de Kislev de 164 a.C., o Templo é purificado

e rededicado.
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H A N U C Á ,  A  F E S TA  D A S  L U Z E S

Fato, tradição e simplificação
Fato: houve a revolta macabeia e o Templo foi

rededicado.

Tradição: uma pequena jarra de azeite teria

durado oito dias.

Os livros dos Macabeus ligam os oito dias ao

modelo de Sucot.

Não foi só 'judeus contra gregos': houve disputa

sobre governo e fé.
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H A N U C Á ,  A  F E S TA  D A S  L U Z E S

Onde essa história está escrita
1 Macabeus (c. 130–100 a.C.) narra a purificação

do Templo.

2 Macabeus: festa de oito dias 'à maneira de

Sucot'.

Flávio Josefo já a chama de 'Festa das Luzes'.

O Talmud Babilônico registra a tradição do

milagre do azeite.
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PA R T E

Os símbolos da festa
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H A N U C Á ,  A  F E S TA  D A S  L U Z E S

Menorá e chanukiá não são iguais
Menorá: candelabro de sete braços do antigo

Templo.

Chanukiá: oito luzes, uma por noite, mais uma

auxiliar.

O shamash, o 'servidor', acende as demais luzes.

A cada noite, uma luz a mais: regra da escola de

Hillel.
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H A N U C Á ,  A  F E S TA  D A S  L U Z E S

O sevivon e as comidas típicas
Sevivon (dreidel): pião de quatro lados com letras

hebraicas.

Nun, Guimel, Hei, Shin: 'Um grande milagre

aconteceu lá'.

Em Israel usa-se uma variação: a história

aconteceu ali.

Latkes e sufganiot, fritos em óleo, lembram o

azeite.

Juventude Judaica Organizada · jjo.org.br
9



PA R T E

Em sala de aula
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H A N U C Á ,  A  F E S TA  D A S  L U Z E S

Uma atividade para cada idade
6–7 anos: 'Oito luzes, oito atitudes' numa

chanukiá coletiva.

7–8 anos: linha do tempo, com o azeite num

cartão à parte.

8–9 anos: jogo do sevivon com fichas de valores,

sem apostas.

9–10 anos: classificar frases em fato, tradição ou

opinião.
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H A N U C Á ,  A  F E S TA  D A S  L U Z E S

Cuidados com temas sensíveis
Hanucá não é 'Natal judaico': origens e sentidos

são diferentes.

Bênçãos e orações nunca como atividade

obrigatória.

Não obrigar crianças judias a representar

personagens ou 'explicar' sua religião.

Milagre do azeite como tradição; velas apenas de

LED.
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PA R A  C O N V E R S A R

Para conversar
Por que Hanucá dura oito dias?

O que significa poder ser quem somos?

Como podemos ser luz para os colegas?
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PA R A  L E V A R

Para levar
Hanucá lembra a rededicação do Templo de

Jerusalém, em 164 a.C.

A festa celebra a liberdade de os judeus viverem

sua fé.

A chanukiá tem nove braços; a menorá do

Templo, sete.

Separar fato histórico de tradição religiosa é

parte do aprendizado.

Ninguém deve ser impedido de viver sua

consciência e sua fé.
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